
ÍNDICE PRIMEROS AUXILIOS EN LA EMPRESA 

TEMA 1 PRIMEROS AUXILIOS             

� Conceptos básicos. 

� Evaluación del accidentado. 

� Desastres en masa. 

� Aparato respiratorio. 

� El corazón y la circulación. 

� Sistema nervioso y órganos de los sentidos. 

� El esqueleto. 

� Articulaciones y sistema muscular. 

� Abdomen.  

� Nutrientes, metabolismo y temperatura corporal. 

� Reanimación cardiopulmonar. 

� Células, tejidos y órganos. 

� Test de evaluación. 

TEMA 2 DAÑOS Y ACTUACIONES            

� Electrocuciones. 

� Hemorragias. 

� Quemaduras. 

� Objetos incrustados en los ojos. 

� Amputaciones. 

� Accidentes con heridas. 

� Intoxicaciones. 

� Test de evaluación. 

 TEMA 3 ACTUACIONES EN CASO DE ACCIDENTE          

� Acciones básicas a seguir en caso de accidente. 

� El concepto de "factores psicosociales" conceptos básicos. 

ANEXO                           

�  Ley 31/1995, de 8 de noviembre de prevención de riesgos laborales. 

 


